
谨致观光游客 

 

[我们的导游指南] 

我们的导游会以英语和中文为来自国外和国内的外国人提供服务。 为您导览地方著名的名胜古迹以及节

庆，娱乐，购物等其他要求。 

 

 

[导览景区] 

盛冈市及周边地区。 

我们也设定了若干游览路线， 

具体内容请参照【导览行程】。 

 

[关于盛岡] 

盛冈的历史始于大约 400 年前，当时南部氏在盛冈的中心被三条河环绕之处建造了一座城堡而开始。 盛

冈市是东北的主要城市之一，自然资源丰富，被称为“水和绿化之城”，市民们热情洋溢、继承了出生于盛

冈市和活跃于国际社会人士新渡户稻造的精神。 

 

[节庆] 

洽咕洽咕马儿节（每年 5 月的第 2 个星期六），三飒舞（每年 8 月 1-4 日），八幡宫秋祭（每年 9 月 14

日至 16 日） 

 

[费用] 

我们是志愿者导游，向导不收费用。 

 但是，需支付导游交通费用 1,000 日元，如果全天向导时，另需负担导游午餐的实际费用。 

 

[联系方法] 

有关导游的具体要求和查询，请使用以下电子邮件。 

   moriokagwg@gmail.com 田村光纪（Tamura Kouki） 

 

 



导览行程 

我们有以下几种推荐行程。 

 如果您申请导游，我们将询问您的兴趣以及您想去游览的地方，根据您的意愿、可以添加改动每个行程。 

 

行程编号 : 1 

行程名称 : 盛冈城和南部氏 

所需时间 : 2 小时 

     

路线：盛冈历史文化博物馆（江户时代文化，武士生活，洽咕洽咕马儿和山车传统节日用具等展示）⇒盛冈城

堡遗址公园（代表盛冈藩繁荣时期的宏伟石墙）⇒樱山神社(与南部氏有关联的神社)⇒时钟 

 * 南部氏曾统治这片土地有 700 多年的历史，这在日本历史上也是同一家族的统治期间最长之一。 

 

行程编号 : 2 

行程名称 : 紺屋町～ 自江户时代以来一直延续的文化 

所需时间 : 2 小时 

     

路线：盛冈历史文化博物馆⇒石割樱（重要的国家史迹）⇒上之桥（距今已有 400 年历史的栏杆）⇒鍛冶町一

里塚⇒菊之司酒厂⇒番屋（西式消防队）⇒白沢煎饼（煎饼工厂和商店）⇒草紫堂（蓝染）⇒goza九（自江户

时代以来一直持续的家庭用品商店）⇒釜定（南部铁瓶）⇒岩手银行红砖馆 

 

行程编号 : 3 

行程名称 : 町屋～江戸时代商人的生活（鉈屋町） 

所需时间 : 2 小时 

     

路线：盛冈町屋物语馆（前清酒酿造厂）⇒大慈清水（江户时代以来使用的公共水场所）⇒大慈清水休息处 

（传统商家）⇒Asa開清酒酿造厂⇒ 十六罗汉 ⇒八幡宫⇒青龙水⇒下町博物馆（博物馆展示从近代早期到 

现在的普通百姓生活） 



行程编号 : 4 

行程名称 : 岩手的传说和五百罗汉 

所需时间 : 2 小时 

     

路线：盛冈站⇒三石神社（境内的三块巨大岩石是县名“岩手”的由来起源）⇒报恩寺和五百罗汉（寺庙里展

示着大约 300 年前的木制罗汉 ） 

 

行程编号 : 5 

行程名称 : 从盛冈站出发的步行天国 

所需时间 : 2 小时 

     

路线：盛冈站⇒开运桥⇒木伏绿地（新近现代地区）⇒材木町⇒光原社（世界知名作家宫泽贤治的展览）⇒小

野染织所（蓝染）⇒啄木新婚之家（世界知名诗人啄木先生新婚时期居住的江户时代的武士之家） ⇒石割樱

⇒盛冈城迹公园⇒L a L a岩手（岩手县产的工艺品商店） 

 

 

 

 

 

 

 

其他地区 

 

【志和城古代公园】 

 

志和城始建于 802 年（平安时代），您可以在展览厅和修复后的建筑中观览发掘的文物，并了解当时这座建

筑的作用。 

 （半天行程） 

 



【小岩井农场】 

 

小岩井农场是日本最大的私人农场之一，您可以在这里体验与各种动物互动交流，在广阔的花园中享受自

然之旅和参观历史的建筑物之旅，还可以参加各种活动等。 

 <半天行程> 

 ⇒小岩井农场主页链接（可以选择语言） 

https://www.koiwai.co.jp/makiba/ 

 

【盛冈手工村】 

 

制作南部铁壶，玩具，传统糖果等 14 种以上的各种各样传统作坊的工艺体验。您还可以直接看到传统工匠

的技能。 

 （半天行程） 

 ⇒盛冈手工村的主页链接（可以选择语言） 

https://tezukurimura.com/ 

 

【盛冈市动物园「Zi-mo」】 

 

（半天行程） 

⇒盛岡市动物园主页链接（日语） 

http://moriokazoo.org/ 
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